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.1 Revision Sistematica

e

Investigaciones secundarias, «investigacion sobre lo investigado», basadas en estudios
originales primarios.

A\
P
Sintesis concisa, actualizada y rigurosa, con metodologia sistematica, critica, transparente vy
reproducible, limitando sesgo y error aleatorio.

S
=
Protocolo PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-analysis) para
su elaboracion y reporte.

A\
-

RS cualitativa y cuantitativa.
.

Sintesis de informacion, responde preguntas de investigacion, permite observar efectos de

intervencion, permite analizar informacion de estudios.
.
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1.2 Meta-ana

RS cuantitativa.

A
P
Analisis estadistico de la recoleccion de resultados extraidos de estudios primarios o
individuales.

A\
>

Combinacion mediante métodos estadisticos de los resultados de los estudios.

A\
-

Estudios homogéneos = Suma de hallazgos = 1 estudio con muestra mayor

A\

=

Uso en practica clinica: MBE, apoya decisiones medicas en diagnodstico, tratamiento,
pronastico.

o
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.3 Oclusion y maloclusion

‘ Oclusion .l | Oclusién normal ‘ | Maloclusion
¢ Contacto entre los dientes. e Angle 1899: «cuspide mesiobucal del e OMS: «anomalia dentofacial
e Contactos en estatica y dindmica. molar superior ocluya con el surco bucal discapacitante, oclusién anormal y/o
del molar inferior». relaciones craneofaciales alteradas».
e Interdigitacion correcta. * Desviacion estética de dientes, huesos y
e Maxilar y mandibula, buen tamafio entre tejidos blandos.
Si.

Clase Il Clase Il Mordida Abierta Asimetria
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|.4 Caracteristicas de oclusion normal en denticion
permanente

vabitj

4mm

90F ap®

Interdigitacién
con antagonistas

Arcos con buena
relacion y forma

Posicion molar

Overjet

Overbite

Sin diastemas, ni
extracciones

Sin rotaciones
sobre eje axial

Inclinacién axial
(tip/torque)




UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
i DIVISION DE ESTUDIOS DE POSGRADO E INVESTIGACION
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES ZARAGOZA

|.5 Necesidad de tratamiento de ortodoncia

IOTN

indices de
Ortodoncia necesidades de Indice Oclusal DAI
tratamiento

ICON
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.6 Indice de necesidad de tratamiento de ortodoncia

y . y Evaluacién de necesidad Pun'.c.uauon la5 + Lgtra EVALUACION
Oclusién y Alineacién de tx con base en la sufijo de caracteristica
P OBJETIVA
salud dental oclusal calificativa
Aerece cenEl 10 fotografias intraorales ;
AC DetericI)Oro estético por |a Importancia de socio- Baja necesidad: 1-4 EVALUACION
P psicoldgico del paciente Moderada necesidad: 5- SUBIJETIVA

7 Alta necesidad: 8-10
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DHC

Letras de sufijo de las caracteristicas oclusales calificativas.

a Overjet aumentado

b Overjet inverso (sin dificultades masticatorias o del habla)

c Mordida cruzada que causa desplazamiento al cierre

d Desplazamiento de los puntos de contacto

e Mordida abierta anterior o lateral

f Overbite aumentado

g Oclusion leve prenormal o posnormal (hasta media unidad de
discrepancia)

h Hipodoncia

| Erupcién de dientes impedida

| Mordida cruzada lingual posterior sun contacto oclusal funcional

m Overjet inverso (con dificultades masticatorias)

p Defectos asociados a labio y paladar hendido

s Dientes deciduos sumergidos

t Dientes parcialmente erupcionados e impactados

X Dientes supernumerarios

Niveles de DHC

Puntaje Necesidad de tratamiento
1-2 Sin necesidad
3 Moderada necesidad o limite de necesidad
4-5 Alta necesidad
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Niveles de AC

Puntaje

Necesidad de tratamiento

1-4

Sin necesidad

5-7

Moderada necesidad o limite de necesidad

8-10

Alta necesidad
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.7 Percepciones de necesidad de tratamiento

Autoconcepto

Estética

Psicosocial

Cultural
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. Revisiones sistematicas sobre la necesidad de tratamiento de
ortodoncia

Se ha publicado 1 revision sistematica sobre la tematica, donde se analizd la prevalencia de necesidad de tratamiento de

ortodoncia en la poblacidn irani.

Los hallazgos mas relevantes son:
/

Prevalencia de necesidad de tratamiento de ortodoncia del 23%

C 4
/

DHC

44.5% grado 1-2; 25.3% grado 3; 23.8% grado 4-5.
A8 4
p

AC: Poblacion satisfecha con su apariencia

84.5% grado 1-4; 10.7% grado 5-7; 4.8% grado 8-10.
A8 "
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" 1.LPROBLEMA DE INVESTIGACION

Acorde al cronimo PEO, se propone la siguiente pregunta de investigacion:

P: Adolescentes de 12 a 18 anos

E: Factores asociados

O: Percepcion de necesidad de
tratamiento (IOTN, DAI, ICON)
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1.1 Pregunta de investigacion

¢ Cuales son los principales factores asociados a la
percepcion de necesidad de tratamiento ortodoncico
en adolescentes?



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
DIVISION DE ESTUDIOS DE POSGRADO E INVESTIGACION
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES ZARAGOZA

1. OBJETIVO

Presentar una sintesis del conocimiento sobre los principales
factores que influyen en la percepcion de necesidad de tratamiento
ortodoncico en adolescentes, a través de una revision sistematica y
meta-analisis.
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V. METODO

IV.1 Fuentes de informacion
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IV.2. Estrategia de busqueda

BUSQUEDA

e Busqueda por 2
investigadoras
(KGVS, ELAE) de
manera
independiente
del _ al 3 enero
del 2021.

PALABRAS CLAVE

e «perception»

e «orthodontic
treatment need»

e «malocclusion»

CRITERIOS
INCLUSION

e Articulos en
inglés, espafol,
portugués.

e Estudios en
adolescentes
(12-18 anos).

e Px con vy sin
aparatologia.

CRITERIOS
EXCLUSION

e RSy MA
e Estudios de

casos clinicos vy
restrospectivos.

e Estudios en
ninos y adultos

CALIDAD DE LOS
ESTUDIOS

e Escala de
Newcastle
Ottawa



V. RESULTADOS

oAy

Identificacion

Registros identificados mediante
busqueda en bases de datos

N =485
PubMed n= 230
Scopus n= 242 Registros adicionales
SciELOn=3 identificados a través de ofras
LILACSn=8 fuentes

TESIUNAM (n = 2)

|

Articulos tras eliminar duplicados

(n =274)
Articulos Examinados Articulos Excluidos después de
(n =274) e revisar titulos y resimenes
(228)
Articulos de texto +——— Articulos completos excluidos con
completo seleccionados | motivos
para analizar su (n=41)
elegibilidad
(n = 46) e 18 No definen poblacion,
periodo de realizacion,
l criterios y/o métodos de
seleccion de participantes.
S e 8 Percepcién de necesidad
Estudios incluidos para su de tratamiento medida con
analisis cualitativo encuesta.
(n=29) e 6 No median percepcién.
¢ 3 Poblaciéon menor a 12 afos
l 0 mayor a 18 aros.
e 3 No disponibles en texto
completo.
Estudios incluidos para su e 1 Estudio comparativo con
Investigacion analisis cuantitativo otro grupo.
(n=3) 1 Sin analisis estadistico.

1 Percepcién comparada con
el DHC y OASIS.
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V.1 Evaluacion de sesgo

5 estudios incluidos, de calidad regular.

AUTOR, ANO SELECCION COMPARABILIDAD EXPOSICION PUNTAIE
Nobile et al. o ke e o ok * 7
2007 Riesgo regular
Spalj et al. Slalale ok * 7
2010 Riesgo regular
Salih et al. ook ok * 7
2017 Riesgo regular
Sultana et al. ke ek ok * 7
2019 Riesgo regular
Sedrez et al. o ke e o ok * 7
2020 Riesgo regular

Escala de Newcastle Ottawa: riesgo de sesgo bajo 8-9; riesgo de sesgo moderado 5-7; riesgo de sesgo alto < 5
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V.2 Sintesis de |los estudios analizados en la RS

Caracteristicas de los estudios

/

Los 5 estudios son de tipo transversal analiticos que cumplieron con los criterios de elegibilidad

AN

-
Muestra: 486-3196 sujetos

AN /

p

3 estudios resultados con RM, 1Cqys4,
A J
p

Factores analizados: Necesidad de tratamiento diagnosticada y percibida, sexo, edad, escolaridad de

los padres.
A8 )
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V.2 Sintesis de |los estudios analizados en la RS

Los principales factores asociados en la percepcion de la necesidad de tratamiento fueron:

a. Maloclusion leve Apifiamiento Sobremordida
RM=5.35, IC95% 2.68 a 10.65, RM=3.40, IC95% 1.36-8.50, RM=2.51, IC95%: 1.53-4.13,
p<0.001. 73 p=0.009.74 p<0.001.77

Correlacion positiva, necesidad percibida con
diagnosticada en pacientes con tx previo
r=0.309 p<0.01
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V.2 Sintesis de |los estudios analizados en la RS

FACTOR Asociacion de factores RESULTADOS
Escolaridad de padres No es un factor asociado a. Padre
estadisticamente significativo RM =1.59, 1C95% 0.90-2.80, p>0.05,73 RM= 1.36,
1C95% 0.90-2.06, p>0.05.74
b. Madre
RM=1.08, IC95% 0.64-1.83, p>0.05.73
Sexo No es un factor asociado RM=1.29, 1C95%: 0.8-2.06, p>0.05. 77
estadisticamente significativo RM=1.30, IC95%: 0.78-2.19, p>0.05.73
RM= 1.58, 1C95%: 0.77-3.19, p>0.05.74
Autopercepcion baja a. Hombres
Baja 92%; moderada 4.6%; severa 3.4%.74
b. Mujeres

87.8%; moderada 6.2%; severa 6%. 74




UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
DIVISION DE ESTUDIOS DE POSGRADO E INVESTIGACION
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES ZARAGOZA

V.2 Sintesis de |los estudios analizados en la RS

FACTOR Asociacion de factores RESULTADOS

Ingreso econémico No es un factor asociado RM=1.29, IC95% 0.72-2.31, p>0.05. 73
estadisticamente significativo

Edad No es un factor asociado RM=1.15, IC95% 0.68-1.95, p>0.05. 73
estadisticamente significativo

Proteccidon por edad, sin especificar si a 31% proteccion (RM=0.69, IC 95% 0.53-0.90,
mayor o menor edad p=0.008).74

Nivel de necesidad de  Poblacion con necesidad leve 42.4% a 91.5%. 73, 74, 77
tx
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V.3 Meta-analisis

Necesidad percibida Necesidad diagnosticada Odds Ratio Odds Ratio
Study or Subgroup Events Total Events Total Weight M-H, Random, 95% Cl M-H, Random, 95% CI
411 Leve
MNobile 2007 491 546 103 546 125%  38.40([27.01,54.57) —
Sultana 2019 681 800 392 800 126% 5.96 [4.69, 7.56) ==
Subtotal (95% CI) 1346 1346 25.1% 15.05[2.42, 93.49] e
Total events 1172 495
Heterogeneity: Tau*=1.71; Chi*= 73.81, df=1 (P =< 0.00001); F= 99%
Test for overall effect: Z=2.91 (P =0.004)
4.1.2 Moderada
MNobile 2007 29 546 118 546 12.5% 0.20[0.13,0.31] —
Sedrez 2020 9 578 114 878 12.4% 0.06 [0.03,0.13] e
Sultana 2019 41 800 210 800 125% 0.15[0.11,0.22] Sl
Subtotal (95% CI) 1924 1924 37.4% 0.13[0.08, 0.23] L
Total events 79 442
Heterogeneity: Tau*=0.17; Chi*=7.92, df=2 (P=0.02); F=75%
Test for overall effect: Z=7.29 (P < 0.00001)
4.1.3 Severa
MNobile 2007 17 546 325 546 12.5% 0.02 [0.01, 0.04] e
Sedrez 2020 44 578 219 878 125% 0.14[0.10,019] —
Sultana 2019 35 800 198 800 125% 0.14[0.10,0.20] —
Subtotal (95% CI) 1924 1924 37.5% 0.08 [0.03, 0.22] —~ell——
Total events 96 742
Heterogeneity: Tau®= 0.82; Chi*= 40.23, df= 2 (P =< 0.00001); F= 95%
Test for overall effect: Z=4.82 (P < 0.00001)

0.01 01 10 100

Necesidad diagnosticada Necesidad percibida
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ISIS

V.3 Meta-ana

Hombres Mujeres Odds Ratio Odds Ratio
Study or Subgroup  Events Total Events Total Weight M-H, Fixed, 95% Cl M-H, Fixed, 95% CI
Sedrez 2020 33 264 3 34 626%  1.30[0.78, 2.19] —il—
Sultana 2019 387 403 370 397 374%  1.77(0.94, 333 —
Total (95% Cl) 667 711 100.0% 1.48[0.99, 2.20] <
Total events 420 401
Heterogeneity. Chi =.0'52' df=1{P=047),F=0% i1 02 08 1 3 -
Testfor overall effect 2=1.91 (P =0.06) Mujeres Hombres
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VI. LIMITACIONES

B AT g
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METODOLOGICOS J

e Falta de estudios que reporten factores que influyen en la percepcion

e Pocos estudios con metodologia adecuada para su inclusién en RS o MA
e Trabajo no registrado PROSPERO

e Busqueda en 4 bases de datos

e Limitacidon de informacion en inglés, portugués y espafiol.

Evaluacion de maloclusiones J

e El AC no clasifica la maloclusién clase Ill, mordida abierta, mordida cruzada.
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VII. CONCLUSIONES

a Y
Autopercepcion de la necesidad de tratamiento de ortodoncia en los

adolescentes no depende de la gravedad de la maloclusion diagnosticada
por el experto.

4

e B
Valoracion inferior de acuerdo a su necesidad real.

A\ 4

e b

Respecto a género y edad, los resultados no permiten concluir que sean
factores que modifiquen la percepcion.

L 4
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VIIl. PERSPECTIVAS

a

Resultados obtenidos justifican la continuidad de esta linea de investigacion con muestras
poblacionales representativas para confirmar nuestros hallazgos.

< 4
p
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Necesario incluir otros factores socioculturales y psicologicos, para identificar de manera
integral y multidisciplinaria la autopercepcion de la necesidad de tratamiento y poder
implementar programas de promocion de la salud odontolégica fundamentados.

p

Difundir los resultados obtenidos para que se realicen mas estudios con metodologia de la
investigacion rigurosa.

A /

4
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