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Cuadro 1. Escala de Newcastle-Ottawa (NOS) para evaluar la calidad de los estudios
	Estudios
	Selección 
	
	Comparabilidad
	
	Exposición
	
	Evaluación total

	Autor, año
	¿Es adecuada la definición de caso?
	Representatividad de los casos
	Selección de controles
	Definición de controles
	
	Comparabilidad de casos y controles sobre la base del diseño o análisis
	
	Comprobación de la exposición
	Mismo método de verificación para casos y controles
	Tasa de no respuesta
	
	Puntuación
	Calidad
	Riesgo de sesgo

	Gradinaru D et al., 2012 58
	1
	1
	1
	1
	
	2
	
	1
	1
	1
	
	9
	Buena
	Bajo

	Saedisomeolia A et al., 2013 59
	1
	1
	1
	1
	
	2
	
	1
	1
	1
	
	9
	Buena
	Bajo

	Sěbeková K et al., 2015 55
	1
	1
	1
	1
	
	2
	
	1
	1
	1
	
	9
	Buena
	Bajo

	Zare-Mirzaie A et al., 2018 60
	1
	1
	1
	1
	
	2
	
	1
	1
	1
	
	9
	Buena
	Bajo

	Javanbakht MH et al., 2016 56
	1
	1
	0
	1
	
	2
	
	1
	1
	1
	
	8
	Buena
	Bajo

	Saif-Elnasr M et al., 2017 61
	1
	1
	1
	1
	
	2
	
	1
	1
	1
	
	9
	Buena
	Bajo

	Dhas Y et al., 2019 62
	1
	1
	1
	1
	
	2
	
	1
	1
	1
	
	9
	Buena
	Bajo

	Cătoi AF et al., 2021 57
	1
	1
	1
	1
	
	2
	
	1
	1
	1
	
	9
	Buena
	Bajo



